
少しでもやりたい気持ちがあるなら、絶対に受験し
た⽅がいいと思う！
興味があれば、授業も実習も楽しく感じます！
介護経験者は今までの経験を活かせるし、スキル
upができます！

N・IN・I さんさん

友人にめぐまれました！
家から学校が近かったので、家庭との両立ができま
した。実習施設も近かったので、負担が少なかった
です。

｜卒業生インタビュー
｜

あなたの「鹿島准看Life」を教えてください
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迷ってるなら、とりあえず挑戦してみて！
とりあえず、願書送ってみて！
気がついたら、資格がとれてるよ！！ S・Y　　　S・Y　　　さんさん

学校生活はいかがでしたが？
もちろん大変なこともありました(笑)
でも、クラスで支え合いながら乗り越えて、看護師として
成長するための貴重な経験を積むことができたと感じてい
ます。みんなが仲が良くて、いつも笑い声が響いていて、
学校に来ると元気をもらえました！

思い出に残っているエピソードは？
私は実習で高齢の患者さんを担当しました。最初は緊張しま
したが、毎日コミュニケーションをとって、「あなたの笑顔
を見ると元気が出るわ」と言ってくださり、とても嬉しかっ
たのを覚えています。患者さんに安心してもらえるように  
笑顔や声かけを大切にしようと心がけるようになりました。

入学時の自分にアドバイスするとしたら？
クラスメイトと仲良くできるかな…って不安に思ってたけ
ど、看護師を目指している人たちだから、みんなやさしい
よ！すぐに仲良くなれるから大丈夫だよ！

先生がフレンドリーで、
何でも話せてよかった！

１６年ぶりの学生生活！
  ふたたびの青春でした

鹿島准看でよかったことは？

思い出に残っているエピソードは？

保育園実習で、子供たちがお世話になった保育士さ
んたちと再会できたことです。たくさんの励ましの
言葉をいただいて、頑張ることができました！

入学時の自分にアドバイスするとしたら？

入学前におかずの作り置きのスキルをもう少し高め
ておきなさい(笑)


